
Så er det ved at være tid igen. Vi skal alle til at spille motionistbadminton, da efteråret 

nærmer sig med hastige skridt. 

 

Efter en sommer med herlig danske resultater ved OL i Paris med en flot guldmedalje til 

Victor Axelsen, en herredouble ved Kim Astrup og Anders Skaarup som knebent tabte 

bronzekampen. Samt et exit i kvartfinalen for damedoublen Sara Thygesen og Maiken Fru-

ergaard og det samme for Anders Antonsen, er der givet inspiration til en sæson fyldt med 

gode slag og tætte træningskampe. 

 

Vi starter tirsdag den 10/9 til torsdag den 19/12 – og forårssæsonen fra tirsdag den 7/1 til 

torsdag den  24/4 2025. Træningstiderne er de samme som vanligt. Tirsdag 1900 til 1950 

og 2000 til 2050 samt torsdag 1830 til 1920. 

Kontingentet holder vi på 400 kroner for en halvsæson og 700 kroner hvis du betaler for 

hele sæsonen, ved sæsonens start. 

 

OBS! Husk at alle hold der vil have en bane skal kontakte Vibeke på sms 60436375. Man 

har ikke en bane før Vibeke har bekræftet banen (der kan komme lidt ventetid på svar, 

da hun skal ud at rejse lige om lidt). 

 

ØH Open for herrer, som havde sin debut i marts i år vender stærkt tilbage i 2025, så end-

nu mere motivation for at få trænet de sidste slag og teknikker, hvis man skal øverst på 

skamlen der. Der bliver også arbejdet på en ØH Open for kvinder, som vi håber på at kun-

ne få søsat i 2025, hvis der er interesse for det! 

 

Vi ser frem til en ny god sæson - vel mødt i Øster Hornum Hallen 


